ROOPE-saastolaskimen hyodyntaminen

painehaavapatjainvestoinnin harkinnassa
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Johdanto mistapa asennonvaihtoon ja riskiarviointiin, sovel- tietoja jostakin naista osatekijoista ei ole saatavissa,
Painehaava on yleinen kudoksen vaurio, jota lettava riskimittari seka eri riskiluokkien jakautuma. eikd tulla ajatelleeksi painehaavojen aiheuttamien
esiintyy noin 5-25 %:lla eri hoitolaitoksissa Usein tietoja jostakin néistd osatekijdistd ei ole kustannustekijéiden monimuotoisuutta. Investointi
olevilla potilailla. Painehaavat aiheuttavat saatavissa ja investointipdatdstd valmisteltaessa painehaavojen ehkaisyyn tarkoitettuihin apuvélinei-
huomattavia kustannuksia, Suomessa arvi- haavanhoidon ammattilaisten rooli tulee keskeisek- siin, tai investoinnin tekemétta jattdminen, perustu-
olta 160-470 M euroa/vuosi. Yhdysvalloissa si. Naihin tarpeisiin vastaten ROOPE-saastolaskin ukin usein ndkemykseen painehaavojen esiintymises-
hoitolaitoksissa syntyneiden painehaavojen on kehitetty haavanhoidon ja hoitotyén ammatti- ta tai esiintymattdmyydesté seka helposti havaittaviin
korvauskaytadnnén muututtua vuonna 2008, laisten tydkaluksi. vélittdmiin kustannuksiin. Myds painehaavapatja vali-
on painehaavojen maéra vahentynyt huomat- taan harvoin perustuen tutkittuun tietoon teknologian
tavasti ja samalla painehaavojen ehkaisyn ROOPE-saastolaskin tehosta tai toimintavarmuudesta.
tehokkailla apuvalineilld ja asentohoidolla on Olemme mallintaneet painehaavapatjainvestoin-
havaittu olevan paljon halvempaa kuin niiden nin kustannushydétyanalyysin kayttden julkaistuja Keskeistd painehaavapatjainvestoinnin  hydtyana-
hoito (www.ihi.org). T&ma on sopusoinnussa (Peltonen ym. 2010) kustannustekijoita ja -tietoja ja lyysissd on potilaiden riskiprofiilin oikea maéaritys
Suomesta terveyskeskuksen vuodeosastolta selvittdneet tekem@mme monikeskustutkimuksen ja tietamys painehaavojen esiintyvyydestd seka
julkaistun kustannushy&tyanalyysin  kanssa pohjalta investoinnin hyédyllisyyden herkkyytta eri néiden perusteella tapahtuva erikoispatjan valinta
(Peltonen ym. SLL 2010:45:3705-9). muuttujille. Talta pohjalta on syntynyt Excel -pohjai- seka erityisesti painehaavapatjan kyky estaa paine-
nen ROOPE-saéastdlaskin (Kuva 1). haavojen syntymista. Mitd vdhemman edelld maini-
Painehaavapatjoja hankittaessa kiinnitetdan tuista tiedoista tayttyy, sitéd abstraktimpaa on késitys
usein huomiota vain apuvalineen hintaan. Pat- Johtopaiatokset painehaavojen ehkaisyyn kaytettavien apuvalinei-
jainvestointiin — hankittavien patjojen maaraan Painehaavojen terveydenhuollossa aiheuttamiin den hyodyistd mukaan lukien eri kustannustekijat.
ja laatuun — pitdisi vaikuttaa myds terveyden- kustannuksiin  vaikuttaa yksikén potilasmateri- Vasta kaytettédessa erittdin tehokkaita painehaavojen
huollon yksikén potilasmateriaalin vaihtelu aali sekd lahestymistapa riskiarviointiin, sovellet- ehkaisyyn tarkoitettuja apuvalineitd materialisoituvat
ja tasta johtuva painehaavojen prevalenssi, tava riskimittari seké eri riskiluokkien jakautuma ja investoinnin kaytannon hyddyt nopeasti.
yksikossé sovellettava strukturoitu lahesty- tastd johtuva painehaavojen esiintyminen. Usein

Patjahankinta ei ole yksittdinen toimenpide, vaan

se on hoitostrateginen prosessi ja investointi, jolla

Organisaatio: Sairaala tavoitellaan sa&stdja ja jonka vaikutukset ulottuvat
Yksikka: Testiyksikio vuosien plaqh.ap. ROOPE_ —saas_tolaskm mghdolhstaa
investointipadtdkseen vaikuttavien osatekijdiden tes-

Osasto: Sekaosasto tauksen, vaikka niité ei taysin tiedettéisikaan. Liséksi

- n séastolaskurin avulla voidaan osoittaa muun muassa

1. Osaston nykytilanteen kartoitus painehaavapatjainvestoinnin avulla saatavat s&aastot
Potilaita osastolla 30 kpl ja investoinnin takaisinmaksuaika. Takaisinmaksuai-

ka (payback period) alittaa jopa 2 vuotta, eika yksit-
taisen, tehokkaan patjan hinnalla ole enda juurikaan
merkitysta.

Painehaavaprevalenssi 15 %

2. Riskiryhmien jakautuma ja erikoispatjojen hankintakustannukset Voit tutustua Roope-saastdlaskimeen ja sen Kyt-

Potilaiden ~ Riskiryhmien Hankinta- t60n Carital Oy:n osastolla 23.

jakautuma N jakautuma % Hinta € kustannukset
Kirjallisuutta

Patja; Erittain korkea riski 1 2 3200 1920€ livanainen A, Soppi E, Korhonen P. Painehaavan
Patja; Korkea riski 9 29 2200 19140€ riskimittarit SRS ja Braden. Haava 14: 16-19, 2011.
. . . s €
Patj_a’ Kesmnk_ert?men L =2 LY £l ey Juutilainen V. Painehaavojen taloudellinen ja yhteis-
Patja; Matala riski 9 29 150 1305¢€ kunnallinen merkitys. Painehaava — kallista vai hal-
30 100 Yhteensa: 25965 € paa terveydenhuoltoa? Ladkaripaivat 2009.
Laskelman oletuksena on, etté kaikki keskinkertaisen ja matalan riskin patjat L . . .
vaihdetaan uusiin 4 vuoden kuluttua. Peltonen H, Lepisté M, Vihersaari JK. Painehaava-
patjainvestoinnin kustannushyddyt terveyskeskuk-
3. Nykykustannukset, investoinnit, sadstot ja takaisinmaksuaika sen vuodeosastolla. Suomen Laakarilehti 45, 3705-
Yksikélle aiheutuvat painehaavojen kokonaiskustannukset/v 34180€ 8709, 2010.
Huom! Kustannukset ensimmaisena vuonna. Soppi E. Painehaavojen ennaltaehkéisy on taloudel-
Ehdotettu investointi 25965 € lisin hoitovaihtoehto. Haava lehti 9, 36-37, 2006.
Patjojen kokonaiskulut niiden kayttéaikana 48107 € Soppi E. 2010. Painehaava - esiintyminen, pato-
Kokonaiskuluihin (nykyarvo) on laskettu mukaan myés fysiologia ja ehkaisy. Duodecim 126, 261-268, 2010.
erittdin korkean ja korkean riskin patjojen varaosa- ja o )
huoltokulut. Soppi E, livanainen A, Peltonen H, Korhonen P.
Painehaavapatjainvestoinnin kustannushyétyana-
Haavapatjojen toimivuus (esto) 75% lyysi. Posteri. Haavapaivat 3-4.2.2011, Helsinki.
Laskelmassa voi vaihtaa luvun myés pienempéan — kokeile!
Investoinnilla saastettavat keskimaaraiset nettokustannukset/v 19019€
Huom! Keskimaaraiset (Diskontatut) nettokustannukset (kokonaiskulut
miinus kokonaisinvestoinnit). Tamakin muuttuu, kun estoprosenttia Kuva 1. ROOPE-séaéstblaskin, joka esittelee tarvitta-
muutetaan. vat investoinnit ja sdédstét sekéd takaisinmaksuajan
8 vuoden ajalta.
Investoinnilla saastettavat kustannukset/potilas 634 €

Huom! Tamakin muuttuu, kun estoprosenttia muutetaan.

Investoinnin takaisinmaksuaika 1,8v
Huom! Tamakin muuttuu, kun estoprosenttia muutetaan.
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